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 Hypnose Kollegium 
                                                                 (HKA)® 

   Termine 2020 /2. Halbj. 
   Fach- und Zertifikatskurse (ZK) 

 

Dr. Stefan Ahlstich               
Tel: 06725 / 30 21 31  
Fax: 06725 / 30 21 79 

E-mail: buero@dr-ahlstich.de 
www.hypnose-dr-ahlstich.de 

 
 

Legende zu den Zertifikatskursen verschiedener Curricula 
 

HHT = Hypnose und Hypnotherapie (HKA)  

KfSHC = Bereich Beratung und Coaching 

SpC = Sportcoach (HKA) Kooperation 

KfSHT = Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose und Hypnotherapie (HKA) 

SK+JH = Systemische Kinder- und Jugendlichenhypnose und Hypnotherapie (HKA) 

ITT = Integrative Traumatherapie mit EyeMovement-Methode (HKA) 

PSG = Praxis für Schlafgesundheit (HKA) 
 

Neu! Für sehr erfahrene Kolleginnen und Kollegen vergeben wir die Weiterbildungs-Urkunde (HKA)®, 
die die langjährige und umfangreiche Fort- und Weiterbildung in Hypnose und Hypnotherapie 
dokumentiert. Neu!  Zertifikatsabsolventen können zur Praxisförderung einen Flyer erhalten. 

 

Anleitung zur Selbsthypnose – Gruppen leiten . Ganz praktisch mit Live-Demonstration 
hypnoseunerfahrener Gäste:  21.+22.08.2020 Berlin – Dr. Katja Ahlstich (sehr gute Resonanz bei der 
Erstauflage in Murrhardt) 
 

Neu Integrative Traumatherapie II mit EyeMovement-Methode. Traumalösung noch effektiver gestalten 

durch Kombination von bewährten Verfahren: 04.+05.09.2020  Gau-Algesheim – Dr. Stefan Ahlstich 

Zertifikatskurs Integrative Traumatherapie (HKA)® 
 

Neu Selbststärkung und Selbstfürsorge Ganz zentrale Themen für die eigene Gesundheit und als 
Erweiterung der Therapie- und Beratungsstrategien: 18.+19.09.2020  Gau-Algesheim – Dr. Katja Ahlstich 
 

Umgang mit Verlust und Trauer gehört zu den wichtigsten Aufgaben im Leben. Und ist aufgrund der 

großen Bedeutung Zertifikatskurs im Bereich der Psychotherapie (HHT)(SK+JH). Das Seminar wurde 

komplett neu gestaltet und erhielt im Herbst 2019 Bestnoten: 25.+26.09.2020  Berlin – Dr. Katja Ahlstich  
 

Der Drei-Einigkeits-Kreis der guten Beziehung Eine Verbindung zu zentralen Erlebniswelten herstellen. 

Selbstwirksamkeit und Vertrauen. Spirituelle Aspekte integrieren: Murrhardt 16.+17.10.2020 – mit Dr. 

Stefan Ahlstich 
 

Neu Schlafgesundheit Das Thema unserer Zeit! Eine Ausbildungsreihe mit zwei Spezialseminaren für ein 

Zertifikat mit Außenwirkung: Praxis für Schlafgesundheit (HKA)® Teil I 23.+24.10.2020 und Teil II 

04.+05.12.2020  Gau-Algesheim – Dipl.-Psych. Dagmar Bieselt 
 

Magischer Rahmen – Zugang zur Weisheit des Unbewussten. An Kompetenzen anknüpfen und erweiternde 

Ansätze und Methoden des Hypnose Kollegiums integrieren: 30.+31.10.2020 Leipzig – Dr. Rosa Gaßmann 
 

Praxis-Workshop „Raum der Stärken“ Als erprobtes Modul für Coaching, Psychotherapie und Selbst-
hypnose. Intensiver, kollegialer Austausch incl. am 13.+14.11.2020  Gau-Algesheim – Dr. Stefan Ahlstich 
 

„Eigentlich bin ich ganz anders … und heute komme ich endlich dazu!“ Hemmnisse abschütteln. 

Hypnotisches Outcoming, das Spaß macht. 20.+21.11.2020 Augsburg – Verena Post 
 

ProHyp „Umgang mit belastenden Erfahrungen“ Ausgrenzung, Mobbing u.v.m. Das Team mit Kompetenz 

und Erfahrungen aus der Psychotherapie sowie dem beruflichen Coaching: Dipl.-Psych. Sylvia Hellwinkel 

& Sven Hellwinkel: 20.+21.11.2020 Berlin  
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Organisatorisches 
 

Seminarzeiten: Fachseminare Fr. 15-20 + Sa. 9.30-16.30 ; Praxis-Workshops Fr. 15-20 + Sa. 9.30-13.45 
 

Seminarorte: 
Augsburg: Bayerischer Wirt, Neuburger Str. 122 

Berlin-Zehlendorf:  Therapeium, Hohenzollernstr. 12 (Bitte Wechselschuhe mitbringen!) 

Gau-Algesheim bei Mainz: Dr. Stefan Ahlstich, Institutsräume, Kaiser-Karl-Str. 39 

Leipzig: Diakonissenkrankenhaus, Schulungsräume, Georg-Schwarz-Str. 49 

Murrhardt: Praxis Hochreiter, Franzenklingenweg 11, 71540 Murrhardt → 
 

In Berlin und Leipzig werden die Fach- und Zertifikatskurse für Fortbildungspunkte angemeldet. 
 

Gebühren: für jedes 2-tägige Seminar: 320 Euro; (Ausnahme Sporthypnose Bruno Hambüchen!); 
               für 2-tägigen Praxis-Workshop 290 Euro 
 

Reduzierte Frühbucherpreise bis 3 Monate vor Beginn des Seminares, s. Anmeldung 
 

Die Zertifikatsordnungen finden Sie auf unserer Website: www.hypnose-dr-ahlstich.de 
Oder können Sie über unser Büro anfordern. 
 

Adäquate, bisherige Kurse und Seminare finden Anerkennung für die Zertifikate. 
 

Bei Fragen, können Sie sich gerne an unser Büro wenden (Frau Felgner) 06725 302131  
oder direkt an mich 06725 5797 oder an Katja 0170 5444693 
 

Das Anmeldeformular für Fach- und Zertifikatskurse finden Sie auf der nächsten Seite! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

liegt im Städtedreieck 
Stuttgart-Heilbronn-Crailsheim 

mailto:buero@dr-ahlstich.de
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 Hypnose Kollegium                         
                                                                                                     (HKA) ® 

 Tel. 06725 302131     
Fax 06725 302179     

Mail: info@hypnose-dr-ahlstich.de 
 
 

 

 

 
 

Name:   ____________________________________________ 

 
Vorname:  __________________________________________ 

 
Beruf:  _____________________________________________ 

 
Adresse:  ___________________________________________ 

 
  __________________________________________________ 
 

 

Tel: _______________________________________________ 

 
Fax: _______________________________________________ 

 
E-Mail:_____________________________________________ 
 

Bitte E-Mail zum Abgleich angeben! 
 

Postadresse für Briefversand siehe Rückseite 
 

 

 

Anmeldung  Fachseminare und Zertifikatskurse  2020 /  2.Halbjahr           
albjahrH 

€ 

 

Früh- 
bu-

chung 
 

Frühbuchung 
bis 3 Monate 
vor Starttermin 

o Anleitung zur Selbsthypnose – Gruppen leiten 21.+22.08.2020 Berlin – Dr. Katja Ahlstich 320 290 21.05.2020 

o Neu Integrative Traumatherapie II.  mit EM Methode 04.+05.09.2020 Gau-Algesheim Zertifikatskurs 320 290 04.06.2020 

o Neu „Selbststärkung und Selbstfürsorge“ Therapie- und Beratungsstrategien für sich und Klienten 
18.+19.09.2020  Gau-Algesheim – Dr. Katja Ahlstich 

320 290 18.06.2020 

o Umgang mit Verlust und Trauer 25.+26.09.2020  Berlin – Dr. Katja Ahlstich Zertifikatskurs (HHT)(SK+JH)   320 290 25.06.2020 

o Der Drei-Einigkeits-Kreis der guten Beziehung 16.+17.10.2020 Murrhardt – Dr. Stefan Ahlstich 320 290 16.07.2020 

o Neu Schlafgesundheit I  23.+24.10.2020  Gau-Algesheim – Dipl.-Psych. Dagmar Bieselt Zertifikatskurs  
Praxis für Schlafgesundheit (HKA)® 

320 290 31.08.2020 

o Magischer Rahmen – Bewährtes und Neues verbinden 30.+31.10.2020 Leipzig – Dr.R.-M. Gaßmann 320 290 30.07.2020 

o Praxis-Workshop „Raum der Stärken“ 13.+14.11.2020  Gau-Algesheim – Dr. Stefan Ahlstich 290 260 31.08.2020 

o „Eigentlich bin ich ganz anders … und heute komme ich endlich dazu!“ 20.+21.11.2020 Augsburg - 
Verena Post 

320 290 31.08.2020 

o ProHyp „Umgang mit belastenden Erfahrungen“ 20.+21.11.2020 Berlin Das Team mit Erfahrungen 
aus der Psychotherapie und dem beruflichen Coaching: Dipl.-Psych. Sylvia Hellwinkel & Sven Hellwinkel 

320 290 31.08.2020 

o Neu Schlafgesundheit II  04.+05.12.2020  Gau-Algesheim – Zertifikat Praxis für Schlafgesundheit (HKA)® 320 290 04.09.2020 
 

Seminarzeiten: Fachseminare Fr. 15-20 + Sa. 9.30-16.30 ; Praxis-Workshops Fr. 15-20 + Sa. 9.30-13.45 

Teilnahme- und Stornierungsbedingungen sowie Informationen zum Datenschutz (s. Seite 4) 
habe ich gelesen und bestätige ich. 
 

   
 
Gesamtbetrag 

 

 
 
 
 

Ich überweise die jeweilige Teilnahmegebühr 4 Wochen vor Seminarbeginn auf das Konto Dr. Stefan Ahlstich,  
IBAN DE19 5605 0180 0010 1800 24  /   BIC MALADE51KRE  
 
 
 
 
 
 
 

Ort, Datum                                                                                                           rechtsverbindliche Unterschrift 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:buero@dr-ahlstich.de
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Anmeldeformular Fachseminare  
 

Seminarorte: 
Augsburg: Bayerischer Wirt, Neuburger Str. 122 

Berlin-Zehlendorf:  Therapeium, Hohenzollernstr. 12 (bitte Wechselschuhe mitbringen) 

Gau-Algesheim bei Mainz: Dr. Stefan Ahlstich, Institutsräume, Kaiser-Karl-Str. 39 

Leipzig: Diakonissenkrankenhaus, Schulungsräume, Georg-Schwarz-Str. 49 

Murrhardt: Praxis Hochreiter, Franzenklingenweg 11, 71540 Murrhardt 
 

In Berlin und Leipzig werden die Fach- und Zertifikatskurse für Fortbildungspunkte angemeldet. 
 

Gebühren: für jedes 2-tägige Seminar: 320 Euro;        für 2-tägigen Praxis-Workshop 290 Euro 
 

→ Reduzierte Frühbucherpreise bis 3 Monate vor Beginn des Seminares, s. Anmeldung 
 

 

Die Zertifikatsordnungen finden Sie auf unserer Website: www.hypnose-dr-ahlstich.de 
• Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose und Hypnotherapie (HKA)® 

• Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose in Beratung und Coaching (HKA)® 

• Hypnose und Hypnotherapie (HKA)® in Medizin und Psychotherapie 

• Systemische Kinder- und Jugendhypnose und Hypnotherapie (HKA)® 

• Sportcoach (HKA)® 

• Hypnose-Instruktor/in (HKA)® 

Oder können Sie über unser Büro anfordern. 
• Integrative Traumatherapie (HKA)® 

• Praxis für Schlafgesundheit (HKA)® 
 

Neu! Für sehr erfahrene Kolleginnen und Kollegen vergeben wir die Weiterbildungs-Urkunde (HKA)®, 
die die umfangreiche Fort- und Weiterbildung in Hypnose und Hypnotherapie dokumentiert. 
Neu! Zertifikatsabsolventen können zur Praxisförderung einen Flyer erhalten. 
 

 

Teilnahme- und Stornierungsbedingungen sowie Informationen zum Datenschutz: 
Durch meine Unterschrift bestätige ich, für mich voll verantwortlich handeln zu können.  
Ich kann bis 30 Tage vor Kursbeginn zurücktreten und bin dann mit dem Einbehalt einer Bearbeitungsgebühr von 30 Euro einver-
standen. Bei späterem Rücktritt von der Teilnahme wird die volle Teilnahmegebühr fällig. 
Bei Ausfall der Fortbildung erhalte ich die volle Kursgebühr zurück. Sollten bei mehrtägigen Fortbildungen einzelne Seminare 
ausfallen, werden diese, wenn möglich, zu einem späteren Termin nachgeholt. 
Änderungen durch Erkrankung oder Absagen von Referenten müssen vorbehalten bleiben. Weitergehende Forderungen bleiben 
ausgeschlossen. 
 

Datenschutzerklärung: Die von Ihnen in der Anmeldung mitgeteilten persönlichen Daten, Adressdaten und E-Mail-Adressdaten speichern wir 
elektronisch und schriftlich und verwenden sie ausschließlich im Institut Dr. Ahlstich und im Kontakt mit Ihnen per Post, Fax, Telefon und E-Mail. Mit 
der Buchung erkennen Sie die Datenschutzbestimmungen an. Sie können der Speicherung und Nutzung Ihrer Daten jederzeit schriftlich bei Herrn Dr. 
Stefan Ahlstich widersprechen. 
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