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Das Zertifikat ,,Sport-Mental-Coach” (HKA)® Hambiichen Kooperation Ahlstich -
verleiht ,Hamblichen Kooperation Ahlstich” nach insgesamt 94 Unterrichtseinheiten zu 45 Minuten.
1. Aligemeiner Kompetenzerwerb = Einflhrung Sportcoaching (13 UE)
Einblicke und Grundlagen l Teilnahmemdglichkeit an weiteren Kursen
2. Basisseminare = Basiskompetenz (39 UE) Auf Wunsch
Kurse Q1-Q3 Zusatzqualifikation

Relevantes Wissen und Kénnen

= Qualifikationskurse und

3. Spezielle Aufbauseminare im Fachgebiet = Spezialkurse Sportcoaching (26 UE) Coaching-Kompetenz

fur herausfordernden Situationen.
Praktische Umsetzung und Festigung e  Sportcoaching 1
Auch fiir weiterfiihrendes

berufliches Coaching
wichtig und wertvoll

e Sportcoaching 2

4. Supervisions- und Ubungsseminare " Supervisionskurse (16 UE)

Programminformation erhalten Sie Gber unser Biiro

5. Nachweis der erworbenen Kompetenz Dokumentation, Vorstellung und Reflexion
von zwei Coachingfallen.

Zertifikat Sport-Mental-Coach (HKA)® weitere Zertifikate (HKA)®
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